
1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

全体ミーティング
カラオケ

ハーモニー　あそび部
カラオケ

コーラス　ミニバレー
脳トレ　園芸

おしゃべりClub
クッキング　カラオケ

リラクゼーション
漢字教室　音楽の広場

作り物　音楽鑑賞
ボードゲーム部　卓球

対局
ミュージック･コミュニケーション

働く準備プログラム
腰痛体操 デッサン 作り物

パークゴルフ　作り物
スマホ教室　クッキング

　　　 ボーリング(行事）

作り物　音楽鑑賞
ボードゲーム部　卓球

　対局
ミュージック･コミュニケーション

働く準備プログラム
腰痛体操 デッサン 作り物

パークゴルフ　作り物
スマホ教室

アディクションS カラオケ
ウォーキング　DIY

作り物　音楽鑑賞
ボードゲーム部　卓球

パソコン教室　　対局
ミュージック･コミュニケーション

働く準備プログラム
腰痛体操 デッサン 作り物

パークゴルフ　作り物
スマホ教室　クッキング

アディクションS カラオケ
買い物　  DIY

全体ミーティング
カラオケ

ハーモニー　あそび部
カラオケ

コーラス　ミニバレー
脳トレ　園芸

おしゃべりClub
　カラオケ

リラクゼーション
漢字教室　音楽の広場

休み 休み
働く準備プログラム

腰痛体操 デッサン 作り物
パークゴルフ　作り物

スマホ教室　クッキング
アディクションS カラオケ

ウォーキング　DIY

全体ミーティング
カラオケ

ハーモニー　あそび部
カラオケ

コーラス　ミニバレー
脳トレ　園芸

おしゃべりClub
クッキング　カラオケ

リラクゼーション
漢字教室　音楽の広場

作り物　音楽鑑賞
ボードゲーム部　卓球

　対局
ミュージック･コミュニケーション

働く準備プログラム
腰痛体操 デッサン 作り物

ゲートボール　作り物
スマホ教室

アディクションS カラオケ
ウォーキング　DIY

こどもの日 振替休日
コーラス　ミニバレー

脳トレ　園芸
おしゃべりClub

クッキング
リラクゼーション

漢字教室　音楽の広場

リラクゼーション
漢字教室　音楽の広場

デイケアゆうあい広場　5月予定表
月 火 水 木 金

全体ミーティング
カラオケ

ハーモニー　あそび部
カラオケ

コーラス　ミニバレー
脳トレ　園芸

おしゃべりClub
　カラオケ


