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指定
し て い

共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

（介護
か い ご

サービス包括型
ほうかつがた

）とは 

心身
しんしん

に何
なん

らかの障害
しょうがい

を抱
かか

えながらも、将
しょう

来
らい

地域
ち い き

社会
しゃかい

での自立
じ り つ

生活
せいかつ

を希望
き ぼ う

する方
かた

に対
たい

する生活
せいかつ

援助
えんじょ

を目的
もくてき

とした

地域
ち い き

社会
しゃかい

との中間
ちゅうかん

施設
し せ つ

です。地
ち

域
いき

社
しゃ

会
かい

での自立
じ り つ

生活
せいかつ

や１
ひと

人
り

暮
ぐ

らしの自信
じ し ん

がない方
かた

、能力
のうりょく

・経験
けいけん

が十分
じゅうぶん

でない方
かた

、

が日常
にちじょう

生活
せいかつ

に適応
てきおう

できるように、必要
ひつよう

な生活
せいかつ

援助
えんじょ

を行
おこな

い、社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

の促進
そくしん

を図
はか

る事
こと

を目的
もくてき

としています。 

 

地域
ち い き

生活
せ い か つ

を目指
め ざ

して 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

の中
なか

の問題
もんだい

点
てん

や困難
こんなん

な点
てん

への援助
えんじょ

を行
おこな

い、日常
にちじょう

生活
せいかつ

に関
かか

わる地域
ち い き

の社会
しゃかい

資源
し げ ん

の利用
り よ う

を

目指
め ざ

し、精神科
せい しん か

デイケアや就 労
しゅうろう

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

等
とう

への通所
つうしょ

を促
うなが

し、生活
せいかつ

リズムの安定
あんてい

を図
はか

ります。

その他
た

、掃除
そ う じ

・洗濯
せんたく

等
とう

の生活
せいかつ

の仕方
し か た

を習
しゅう

得
とく

し、日常
にちじょう

生活
せいかつ

の向
こう

上
じょう

を図
はか

り、 

多
おお

くの仲間
な か ま

と集
つど

い交流
こうりゅう

を通
つう

じて社会人
しゃかいじん

としての接
せっ

し方
かた

を習得
しゅうとく

していきます。 

 

■入院
にゅういん

の必要
ひつよう

はないが、援助
えんじょ

がないと日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送
おく

る事
こと

が困難
こんなん

な方
かた

。 

■家庭
か て い

環境
かんきょう

、住宅
じゅうたく

環境
かんきょう

等
とう

により住居
じゅうきょ

の確保
か く ほ

が困難
こんなん

な方
かた

。 

■将来
しょうらい

、地域
ち い き

在宅
ざいたく

での生活
せいかつ

を希望
き ぼ う

される方
かた

。 

■地域
ち い き

の精神
せいしん

科
か

病院
びょういん

等
とう

の医療
いりょう

機関
き か ん

に通院
つういん

していて、デイケアや就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

等
とう

に通
かよ

える方
かた

。 

■入居
にゅうきょ

希望
き ぼ う

の方
かた

は、札幌
さっぽろ

市内
し な い

・市外
し が い

を問
と

わずに、どなたでも入居
にゅうきょ

できます。 

 

 入居
にゅうきょ

期限
き げ ん

はありませんが、原則
げんそく

として 3年間
ねんかん

を目標
もくひょう

に地域
ち い き

での自立
じ り つ

生活
せいかつ

を目指
め ざ

します。 

■敷金
しききん

：64,000円
えん

～72,000円
えん

（契約
けいやく

時
じ

のみ）  ■家賃
や ち ん

：32,000円
えん

～36,000円
えん

 

■水
すい

光熱費
こうねつひ

：実費
じ っ ぴ

 

■寝具
し ん ぐ

リネン代
だい

（任意
に ん い

）：2,000円
えん

（オプションなしの場合
ば あ い

） 

■食費
しょくひ

：実費
じ っ ぴ

（自炊可
じ す い か

） ■テレビレンタル料
りょう

（任意
に ん い

）：2,200円
えん

   

■冷蔵庫
れいぞうこ

レンタル料
りょう

（任意
に ん い

）：1,500円
えん

  ■洗濯機
せん たく き

レンタル料
りょう

（任意
に ん い

）：1,300 円  

■訓練
くんれん

等
とう

給付費
きゅうふひ

対象
たいしょう

サービス利用
り よ う

料金
りょうきん

１割
わり

負担分
ふたんぶん

が実費
じ っ ぴ

としてかかります。 

（軽減
けいげん

等
とう

が適用
てきよう

される場合
ば あ い

あり） 

※上記
じょうき

の金額
きんがく

は法
ほう

制度
せ い ど

の改正
かいせい

等
とう

により、変更
へんこう

となる場合
ば あ い

があります。 

※上記
じょうき

内訳
うちわけ

には、お小遣
こ づ か

い・医療費
いりょうひ

等
とう

は含
ふく

まれておりません。 

サービス 

提供
ていきょう

内容
ないよう

  

利用
り よ う

 

できる方
かた

 

入居
にゅうきょ

 

できる期間
き か ん

 

費用
ひ よ う

 



           
       玄関

げんかん

（居室
きょしつ

）              居室
きょしつ

 

           
       居

きょ

室内
しつない

収納
しゅうのう

            キッチン（居室
きょしつ

） 

           
       洗面所

せんめんじょ

（居室
きょしつ

）           浴室
よくしつ

（居室
きょしつ

） 

＜ご利用
り よ う

にあたって＞ 

①医療
いりょう

機関
き か ん

、ご家
か

族
ぞく

、ご本人
ほんにん

等
とう

からのお申
もう

し込
こ

み・ご相談
そうだん

 

②管理者
かん りし ゃ

、サービス管理
か ん り

責任者
せきにんしゃ

、指導員
しど ういん

等
とう

との面接
めんせつ

。 

★障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス受給者証
じゅきゅうしゃしょう

が必要
ひつよう

です。 お持
も

ちでない方
かた

はスタッフへご相談
そうだん

下
くだ

さい。 

＜居室
きょしつ

、館内
かんない

のようす＞  

全個室
ぜ んこし つ

 約
やく

28.75 ㎡～47.68 ㎡ 1LDK と 2LDK の 2タイプ （B棟
とう

合計
ごうけい

10室
しつ

、C棟
とう

合計
ごうけい

10室
しつ

） 

エレベーターなし 

※カーテン、ベッド（マット含
ふく

む）、クローゼット、照明
しょうめい

、TV端子
た ん し

、靴箱
くつばこ

は各居室
かくきょしつ

に備
そな

え付
つ

けとなります。 

援護寮
え ん ご り ょ う

元町館
も と ま ち か ん

（BC棟
と う

） 

＜交通
こうつう

機関
き か ん

＞ 

●JR北海道
ほっかいどう

バス （バ 5） （菊
きく

7） （5） （7） （8） 米里
よねさと

線
せん

 

米里
よねさと

1条
じょう

2丁目
ちょうめ

停留所
ていりゅうじょ

より徒歩
と ほ

約
やく

3分
ふん

 

＜お問
と

い合
あ

わせ＞ 

社会
しゃかい

医療
いりょう

法人
ほうじん

共栄会
きょうえいかい

 援護寮
えんごりょう

元町館
もとまちかん

 

〒003－0830 札幌市
さ っ ぽ ろ し

白石区
し ろ い し く

菊水
きくすい

元町
もとまち

10条
じょう

1丁目
ちょうめ

6-6（B棟
とう

） 6-5（C棟
とう

） 

電話
で ん わ

：011－872－7654  

FAX ：011－872－7651 

URL ：http:/www.kyoueikai.or.jp    

 

事
じ

業者
ぎょうしゃ

指定
し て い

 第
だい

0120503149号
ごう

 

 

援護寮 元町館 


